
Interdit aux peureux !

La COLLECTION NOIRE de la courte échelle fait 
frissonner les jeunes lecteurs et lectrices en  
leur proposant des romans d’horreur et des  
intrigues policières captivantes, adaptés à  
leur âge et à leur niveau de lecture.

Choisissez un extrait d’un livre de peur de la collection noire.  
Demandez aux élèves de pointer les mots qui sont en lien avec  
la peur, l’horreur, le suspense.

Exemple :

Colin descend l’escalier en ronchonnant. L’obscurité est totale 
dans la cave. Il n’a jamais aimé cela. Chaque fois qu’il s’y 
rend, il a l’inquiétante impression qu’on l’observe, qu’il n’est 
pas vraiment seul. Au bas des marches, il cherche à tâtons le 
cordon qui allume l’unique ampoule. Sa main ne rencontre que 
le vide. L’angoisse commence à monter en lui.

— Extrait de L’homme de la cave,  
d’Alexandre Côté-Fournier

Amorcez une discussion sur le thème de la peur  
avec les élèves :
•	 Qu’est-ce qui vous fait le plus peur ? Les monstres,  

les araignées, la noirceur, les choux de Bruxelles ?
•	 Avez-vous déjà vécu une expérience terrifiante ?
•	 Avez-vous lu un livre ou vu un film qui était épeurant ?

Pourquoi ne pas inventer une histoire de peur en groupe ?  
On peut écrire plusieurs mots relatifs à des lieux et les tirer au sort 
(ex : cimetière, école, forêt). Le mot pigé déterminera l’endroit où se 
déroulera le récit. On peut faire la même chose avec l’élément qui 
sera à la source de la peur : un fantôme, un loup, un monstre à trois 
têtes. À partir de là, tous les scénarios sont possibles !

Pour en savoir plus sur ces titres,  
consultez notre site web au www.courteechelle.com




