
Tu peux être qui tu veux
Dans Tu peux, l’auteure rappelle que les garçons ont le droit d’avoir 
peur ou de pleurer, et que les filles peuvent se mettre en colère. 

•	 Demandez aux élèves de trouver d’autres stéréotypes de genre. 
Est-ce que, selon eux et elles, c’est vrai que les garçons font plus 
de bruit ou que les filles aiment plus cuisiner ?

Elliot, le personnage principal, de Pelleteur de nuages 
est atteint de vitiligo, une maladie qui décolore la peau.  
Il a honte, car il aimerait être comme les autres enfants. 

•	 Demandez aux élèves d’écrire une lettre fictive à Elliot  
pour le réconforter.

•	 Quel message pourraient-ils lui envoyer afin  
de l’aider à se sentir mieux ? 




