
Se questionner  
sur les stéréotypes

Simone de Beauvoir, Rudolf Noureev et  
David Bowie sont trois personnalités 
aujourd’hui reconnues dans le monde. 
Pourtant, elles ont toutes été considérées 
« hors normes » à leur époque. Ces albums 
peuvent permettre d’amorcer une réflexion 
sur les stéréotypes de genre.

Demandez aux élèves de décrire chacun de ces personnages  
avec des adjectifs (courageux.se, déterminé.e, original.e…)  
et d’expliquer pourquoi ils les ont qualifiés de cette façon.

Demandez-leur de nommer des activités ou des métiers  
qui seraient « pour les filles » ou « pour les garçons ». 
•	 Pourquoi les ont-ils mis dans l’une ou l’autre catégorie ? 
•	 S’empêchent-ils de pratiquer une activité parce que  

« ce n’est pas pour eux » ? Pourquoi ?

Pour en savoir plus sur ces titres,  
consultez notre site Web au www.courteechelle.com 
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